
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

熊本県 

熊本市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

熊本市こども支援課（池上子育て支援センター） 

取 組 の 名 称 池上子育て支援センターにおける食育活動（夏野菜の栽培） 

実 施 時 期 ６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇夏野菜の栽培 

５月２２日（月）池上子育て支援センターベランダのプランターに里芋、ナス、キ

ュウリ、ピーマン、大葉の夏野菜の苗植えをして、６月は水やりなどのお世話や観

察をして野菜の成長を見守った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月は１，２歳児が水やりをしたり、０歳児は、野菜の成長の様子を見たりした。 

夏野菜の成長は早く、７月には野菜の収穫を楽しんだ。 

  

里芋の葉っぱを触ってみる 


