
【様式１】 

① 食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

熊本県熊本市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

熊本市立豊田保育園 

取 組 の 名 称 給食室のお手伝い 

実 施 時 期 

 

令和５年６月 

取 組 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☑  ☑  ☐  ☑  ☑  

 

☐  ☑  ☐  ☑  ☑  ☑  

取 組 内 容  

 

 

毎日食べる給食。自分たちでも出来ることを考

えて、調理の一部をお手伝いしています。 

ピーマンの種取り 
キャベツちぎり 

トウモロコシの皮むき 

サツマイモ洗い 

給食の先生、後は

お願いしまーす。 

お手伝いした給食は一

段とおいしいなぁ。 


